
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chef de Service 
Jacques MERZEAU 
Tél. : 05.55.10.53.12 
E-mail : jmerzeau@udaf87.asso.fr 
 

Secrétaire 
Sylvie DUCHER 
Tél. : 05.55.10.96.49 
E-mail : sducher@udaf87.asso.fr 
 
Fax : 05.55.10.53.41 

L’UDAF 87 se tient à votre 
disposition pour étudier et 

finaliser avec vous les actions que 
vous souhaitez mettre en oeuvre 

18 Av. Georges et Valentin Lemoine 
87065 Limoges Cedex 

Service 
Action Educative Budgétaire 

Déclaration d’activité n° 74.87.01170.87 
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Vous souhaitez l’intervention de l’UDAF 87 ? 
 
Une convention partenariale précisant  
les modalités et le coût doit être signée. 
 
. 
 

Budget 

Vie 
quotidienne 

Logement 

 

 Apports théoriques et pratiques 
 

 Interaction avec les participants 
 

 Remise de documentation 

Formations 
INDIVIDUELLES 

Formations 
COLLECTIVES 

Des conseillères en Economie Sociale et Familiale et des juristes  
interviennent sur les thèmes : budget, vie quotidienne, logement 

 
- Logement locatif 
- Accession à la propriété 
- Economie d’énergie 
- Déménagement 

- Elaboration d’un budget 
- Rapport à l’argent 
- Comptes bancaires 
- Crédits 
- Endettement et surendettement 

- Alimentation 
- Consommation 
- Assurances 
- Accès aux droits 
- Classement et conservation des documents 

 

 Diagnostic 
 

 Conseils 
 

 Accompagnement budgétaire 



  

 
 
 
 
 

PROGRAMME DES FORMATIONS 
_________________________ 

 
 

1. L’Organisation du Budget Personnel 
 Réaliser un budget 
 Déterminer les priorités 
 Organiser et maîtriser son budget 
 Faire des économies 
 Conserver et classer les papiers administratifs 

 

2. Le Droit Bancaire 
 Le compte en banque (Ouverture – Fonctionnement – 

Clôture) 
 Les principaux moyens de paiement (Chèque - Cartes de 

paiement ou de crédit – Virements) 
 Les crédits  
 La procédure de surendettement 

 

3. Les Assurances 
 Présentation de l’assurance (Rôle – Assurances obligatoires 

– Contrat d’assurance – Calcul de la cotisation – Paiement – 
Résiliation du contrat) 

 Les différentes assurances (Responsabilité Civile – 
Assurance automobile – Multirisque habitation, etc.) 

 

4. Le logement locatif 
 Justificatifs 
 Contrat de bail  
 Etats des lieux  
 Dépôt de garantie 

 Loyer 
 Charges 
 Réparations  
 Congé 

 

5. Le logement : accession à la propriété 
 Promesse, compromis de vente : droits et obligations 
 Plan de financement : réaliser et optimiser le montage 

financier 

UDAF 
Service Action Éducative Budgétaire  
18 avenue Georges et Valentin Lemoine  

87065 LIMOGES CEDEX 

Téléphone : 05.55.10.53.12  M. MERZEAU 
Téléphone : 05.55.10.96.49 Mme DUCHER 
 
Télécopie : 05.55.10.53.41 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

     

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Le Chef de Service, 

 

 

 

 

 Jacques MERZEAU 
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